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YLEISET TURVALLISUUSOHJEET

• Kiipeä vain hyvävoimaisena ja terveenä.

• Huolehdi fyysisestä kunnostasi. 

• Tunne rajasi. 

• Huomioi aina sääolosuhteet: 

   Vuodenaika, tuuli, sade, sumu, 
   kosteus, lumi, pakkanen, oksien liukkaus 

• Arvioi eri keinoin (esim. kiikaroiden
   tai droonilla), ovatko poikaset 		
   rengastettavissa?

• Varaudu siihen, että emolinnut voivat
   olla aggressiivisia.

• Huomioi eri puulajien
   rakenneominaisuudet 
   kiipeilyn kannalta.



• Huomioi sekä puun että pesän kunto.

• Arvioi, onko pesä ylipääsemätön 		
   poikasten rengastukseen.

• Tutki, onko latva ja kantava oksisto 		
   kenties vaurioitunut.

• Tutki, onko pesäpuun tyvi laho, 
   puu kallistunut tai vaarassa kaatua.  

• Mieti tarvittaessa naapuripuun käyttöä
   apuna, tai jopa pesäpuun tukemista.

• Huomioi irtokivivaara jyrkänteillä.

HUOLEHDI SIITÄ, ETTÄ JOKU AINA TIETÄÄ MISSÄ AVUSTAJINESI LIIKUT.
KERRO SIIS JOLLEKULLE ETUKÄTEEN REITTINNE JA AIKATAULUNNE.

PIDÄ KIIPEILYTAITOASI YLLÄ SÄÄNNÖLLISESTI.



1 	 Kiipeilyvaljaat

2 	 Kaatokiipeilykengät

3 	 Kiipeilyköysi

4 	 Laskeutumislaite

5 	 Asemointiköysi (2 kpl)

6 	 Sulkurenkaita

7 	 Kypärä

8 	 Hansikkaat

9 	 Kuorenpelastaja

10 	Köysilaukku

11 	Nauhalenkkejä

12 	Ensiaputarvikkeet

13 	Heittonaru

14 	Heittopaino

Lisäksi mm.

15	 Katapultti

16 	Oksasaha

Varuste-esittelyvideo

https://urly.fi/3q3t

KIIPEILYVARUSTEET
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KÄYTÄ AINOASTAAN TYYPPIHYVÄKSYTTYJÄ KIIPEILYVÄLINEITÄ!
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MUISTA TARKISTAA KIIPEILYVARUSTEESI SÄÄNNÖLLISESTI 
JA HUOLTAA NE TARPEEN VAATIESSA.



TYVESTÄ PUUHUN NOUSTAAN – HARJOITTELE JA OPI KOKENEEMMILTA!

Tarkista ankkuroinnin pitävyys 

roikuntatestillä. 

Katso video perustekniikoista

https://urly.fi/3q3n

Säästä puuta ja käytä mieluummin kiipeilyköyttä 

kuin kaatokiipeilykenkiä. 

KIIPEILYTEKNIIKASTA



RISKIEN MINIMOIMINEN 
JA VAARATILANTEIDEN VÄLTTÄMINEN

• Kiipeäminen ilman kahta asemointi- tai
   kiipeilyköyttä.

• Oksan katkeaminen jalan alta tai
   jalan luiskahtaminen oksalta.

• Tikkaiden yläpään luistaminen 
   puun rungolta.

• Tikkaiden alapään uppoaminen maahan.

• Emolintujen aggressiivisuus.

• Oksien tai irtokivien putoaminen.

• Poikasista, pesästä ja saaliseläimistä
   nousevan pölyn hengittäminen.

• Linnun aiheuttama haava 
   tai punkin purema.

Riski- tai vaaratilanne Vaaran välttäminen

PIDÄ AINA VÄHINTÄÄN YKSI ASEMOINTIKÖYSI PUUN YMPÄRI – 
SEKÄ KIIVETESSÄ ETTÄ PESÄLLÄ TYÖSKENNENLLESSÄSI.

• Aina vähintään yhden asemointiköyden
   pitäminen puun ympäri, 
   ja se riittävän tiukalla. 

• Kuivien oksien poisto oksasahalla. 
   Opettelu laskeutumaan kiipeilyköyden
   avulla.

• Kiinnitys runkoon kiipeämisen ajaksi!

• Tukirakenteen käyttäminen tikkaiden alla.
• Avustajan käyttäminen tikkaiden
   tukemiseen.

• Pehmustetun, visiirillisen kypärän sekä
   nahkapusakan ja hansikkaiden käyttö.
• Avustajan käyttö varoittamassa
   emolintujen hyökkäyksistä.

• Suojakypärän käyttö.

• Hengityssuojaimen käyttö.
   Poikasten laskeminen maahan
   rengastettavaksi.

• Jäykkäkouristus- ja punkkirokotusten 
   ajan tasalla pitäminen.



LOPUKSI

• Ota aina avustaja mukaan. Jos kuitenkin liikut yksin, niin monissa puhelimissa on 
   mahdollisuus jakaa sijaintisi esimerkiksi jollekin perheenjäsenelle, 
   jolloin olet helpommin löydettävissä jos jotakin sattuu.

• Pidä aina ladattu puhelin mukana ja asenna siihen esimerkiksi 112-sovellus.

• Tiedosta aina sijaintisi, jotta osaat hätätilanteessa neuvoa paikalle apua.

• Huomioi myös vakuutusturvasi tapaturmien varalta.

TURVALLISIA KIIPEILYJÄ JA RENGASTUKSIA!

Katso koko turvallisuusvideo

https://urly.fi/3q3v


